O S E 1 ORSZAGOS SPORTEGESZSEGUGYI INTEZET

i Dr. So6s Agnes, f8igazgato f6orvos TUV

ORSZAGOS SPORTEGESZSEGUGYI HALOZAT AUSTRIA
- Dr. Kiss Marianna vezet§ sportorvos Z;’T;":ol:fm
95 1113 Budapest, Karolina ut 27. ZERTIFIKAT NR. 20 100 173002084
SPIREERORTGNE Levelezési cim: 1507 Bp. Pf. 202.

Tel.: (1) 488-6160 E-mail: seszmo@osei.hu

Kiils6 helyszinen végzett sportorvosi vizsgalatokrol sz616 eljarasrend
COVID-19 jarvanyhelyzeti késziiltség idGszakara

A Kormany COVID-19 jarvanytigyi helyzet kapcsan kiadott 06.12-1 Rendeletének értelmében a
kiilsé helyszinen végzett sportorvosi tevékenységek mind vidéken, mind a févarosban 06.15-t6]
megfelel6 6vintézkedések mellett vjraindulhatnak.

e A kils6 vizsgalatokra vald el6jegyzést a Sportorvos a Sportegyesiilettel elére, telefonon
és irasban egyezteteti.

e A vizsgalatokon résztvevé sportolok listajat a Sportegyesiilet el6zéleg megkiildi a
Sportorvos részére.

e A kuls6 helyszinen végzett személyes sportorvosi vizsgalatokon kizarélag tiinetmentes és
olyan sportol6 vehet részt,

e ¢és aki a vizsgalatot megel6z6 2 hétben nem tartézkodott igazolt COVID-19 beteg
személy kérnyezetében.

e A sportorvosi vizsgalatot megel6z6en az OSEI dltal Gsszedllitott Sportoldi kérdSiv és
COVID-19 csekklista kitoltése és alafrasa sziikséges,

e amennyiben COVID-19 gyanu all fenn, a vizsgalatot meg kell szakitani.
e Minden sportolonak és kisérének kotelez6 szajmaszkot viselni!
e A vizsgalati helyiségbe belépést megel6z6en hémérséklet mérés sziikséges.

o Az elGjegyzési idGpontokat és a jelenlévék 1étszamat pontosan be kell tartani, ebben a
Sportegyesiilet az egyiittmiikodést vallalja:

o pontos érkezés, késedelem nélkili ellatas
o avarakozo sportolok kozott a 1,5-2 méter tavolsag tartasa

o kiskoraval maximum egy kisér6 érkezzen



o akitoltott és alairt Sportoloi és COVID-19 kérdéivek megléte.
A vizsgalati helyiséget rendszeresen szell6ztetni valamint
a vizsgalati eszk6zoket folyamatosan fertGtleniteni szitkséges.

A kulsé helyszinen végzett sportorvosi tevékenységben résztvevé dolgozok részére
virusolé hatasu kézfertStlenitd szert kell biztositani.

A vizsgalé sportorvos és asszisztense megfelelé védéfelszerelésben (orvosi képeny,
sebészi maszk) dolgozhat.

A személyes sportorvosi vizsgalat szokasos alapelemei a vizelet- és EKG-vizsgalatok,
valamint a 35 éven felilicknél a vérvizsgalat elvégzendd. 2 honapnal nem régebbi hozott
vizsgalati lelet bemutatasa megfelelé kortltekintéssel* elfogadhaté (*eredet, hitelesség,
minéség).

Amennyiben a vizsgalé sportorvos olyan kiegészitd szakvizsgalatot igényl
rendellenességet talal a vizsgalat vagy a korelézmény kapcsan, amely az alkalmassagot
vagy versenyképességet érdemben befolyasolja, az engedélyezést meg kell szakitani és azt
a vizsgalatok elvégzését kbvetSen, azok eredményétdl figgben lehet elbiralni.

A sportolok figyelmét mar elSjegyzéskor hivjak fel arra, hogy a versenyengedély
kiadasahoz sziikséges dokumentumokat hozzak magukkall A személyes talalkozok
csokkentése miatt az atpecsételést lehetdleg keriiljék!

A kiilsé helyszinen végzett sportorvosi tevékenység koltségei a korabban meghatarozott
dijszabas szerint érvényesek.

A kilsé helyszinen végzett sportorvosi vizsgalatokrdl a vizsgalatot végzé sportorvos
koteles havonta a megyei f6orvosnak irasban rovid Osszefoglalot kiildeni (Pest
megye és Komarom-Esztergom megye az OSH féorvosnak), melyrél

a megyei féorvos negyedévente az OSH féorvosnak Osszefoglalé beszamoléban
nyilatkozik.

A megyei féorvos a kiilsé vizsgalatok menetét a Sportorvossal egyeztetett idében és
helyszinen az éves ellenérzésen felil ellenérizheti.
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